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■	 Le quote di partecipazione sono calcolate su due gior-
ni completi, dato che gli arrivi sono previsti dalle ore 
14.30 alle 16.00 di venerdì 22 maggio e le partenze 
dopo il pranzo di domenica 24 maggio.

■	 La proposta del Convegno prevede la partecipazione 
a tutti i due giorni, per cui non è possibile accettare 
detrazioni per giorni di assenza o pasti non consumati.

■	 Quote di partecipazione

	 Caparra (non rimborsabile, da detrarre al momento 
del saldo)
	 € 35,00	 adulti
	 € 25,00	 giovani fino a 30 anni
	 da versare entro 15 gg. dalla prenotazione

	 Contributo per i due giorni (tutte le camere hanno il 
servizio interno):
	 € 150,00 in camera singola o a più letti
	 € 100,00 per giovani fino ai 30 anni

	 Le camere vengono assegnate in ordine di precedenza 
di iscrizione, con particolare attenzione ai bisogni dei 
partecipanti.
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■	 Prenotazioni e informazioni
	 FORESTERIA MONASTERO
	 52014 CAMALDOLI (AR)
	 Tel. 0575 556013 - Fax 0575 556001
	 foresteria@camaldoli.it



■■ Venerdì 22 maggio

17.00	 La preghiera del silenzio
	 Marco Ragghianti
21.00	 “La roccia, la materia tutta, la vita tutta, sono 

colmi di dharmakāia. Tutto è vuoto e tutto è 
compassione”

	 Presentazione del “Diario Asiatico” di Thomas 
Merton (Gabrielli Editore)

	 Marco Vannini e Mario Zaninelli

	 modera Alessandro Barban, Priore Generale dei 
Monaci Camaldolesi

■■ Sabato 23 maggio

9.15	 L’umiltà come pratica essenziale
	 Marco Ragghianti, laico cistercense
10.30	 I quattro consensi al bene dentro di noi
	 Marco Ragghianti
12.00	 Faccia a faccia con l’“altro”. Dialogo e (pseudo)

presenza dell’interlocutore asiatico
	 Federico Squarcini, Università di Venezia

15.15	 Il plurale del meditare. Tradizioni ascetiche 
indiane nei primi secoli a.C.

	 Federico Squarcini
16.45	 Quel che resta del “meditare” nello yoga di 

Patañjali
	 Federico Squarcini

■■ Domenica 24 maggio

9.15	 Scambio dialogante fra i due relatori
	 Marco Ragghianti, Federico Squarcini

	 Dibattito
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“Invece, quando tu preghi, entra nella tua camera, chiudi la 
porta e prega il Padre tuo, che è nel segreto; e il Padre tuo, 
che vede nel segreto, ti ricompenserà.”

Matteo 6,6

“Il visto e il vedente, scaturiti dal contatto, sono la causa del 
disagio da evitare”.

Patañjali, Yogasūtra, 2.17
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